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Ohje potilaalle laboratoriotutkimuksiin valmistautumisesta (kuvallinen)

Yleista
Ohje on tarkoitettu kaytettavaksi potilaan ohjaamiseen laboratoriotutkimuksia varten silloin kun ei

I6ydy yhteista kieltd tai potilas ei osaa lukea. Ensimmaisen sivun ohjeet patevat kaikkiin
laboratoriotutkimuksiin, muita sivuja kaytetaan vain tarvittaessa.

Naytteen oton kellonaika/ Sampling time Nautintoaineet/ Stimulants

PV:

12h

Fyysinen rasitus/ Exercise

Mikali teilla on kysyttavaa, saatte lisatietoja hoitoyksikostanne puh.

Questions, querys tel.

Pohjois-Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitoskuntayhtyma www.nordlab.fi
1.2/10.1.2017
jakelu: NordLab internet
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Sivua kaytetaan vain jos paastoaminen ennen tutkimusta on tarpeellista.

Paasto/ Fasting

Olkaa syomatta vahintaan 10 h ennen tutkimusta/ Do not eat at least 10 h before testing.

Mikali teilla on kysyttavaa, saatte lisatietoja hoitoyksikostanne puh.

Questions, querys tel.

Pohjois-Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitoskuntayhtyma
1.2/10.1.2017
jakelu: NordLab internet

www.nordlab.fi
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Sivua kaytetaan vain jos ladketauot ennen tutkimusta ovat tarpeellisia

Laakkeet/ Pharmaseuticals

13
330

PV:
laakkeen nimi

PV:
laakkeen nimi

PV:
laakkeen nimi

Mikali teilla on kysyttavaa, saatte lisatietoja hoitoyksikostanne puh.

Questions, querys tel.

Pohjois-Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitoskuntayhtyma
1.2/10.1.2017

jakelu: NordLab internet

www.nordlab.fi



