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Virtsanäytteen antaminen raskauskoetta varten 

2124 U -hCG-O 

Yleistä
Raskaana olevan naisen istukka tuottaa hCG-hormonia, joka seerumin kautta erittyy virtsaan. 
Raskaus voidaan todeta osoittamalla virtsan suurentunut hCG:n aktiivisuus.

Tutkimukseen valmistautuminen 
Luotettavin näyte on aamuvirtsanäyte. Voitte syödä ja juoda normaalisti, ellei teille ole annettu 
muita ohjeita. Välttäkää kuitenkin runsasta juomista, sillä se laimentaa näytettä ja saattaa aiheuttaa 
virheellisen negatiivisen tuloksen.

Näytteenottotarvikkeet
Kannellinen näytepurkki, näyteputki ja nimitarra. Käyttäkää vain laboratoriosta tai hoitoyksiköstä 
saatuja näytteenottovälineitä.

Näytteenotto
Alapesu ennen näytteenottoa ei ole tarpeellista. Avatkaa näytepurkin kansi. Kerätkää virtsaa 
näytepurkkiin n. 2/3 näytepurkin tilavuudesta. Lopun virtsan voitte laskea wc-altaaseen. Sulkekaa 
näytepurkin kansi.

Näytteen siirtäminen näyteputkeen
Siirtäkää virtsa näyteputkeen heti näytteenoton jälkeen seuraavalla tavalla:

1. Asettakaa näytepurkki pöydälle. Avatkaa kannen sulkijatarra. Älkää koskeko neulaan. (Kuva 1)
2. Älkää avatko näyteputken korkkia, koska putki ei tuolloin täyty.
3. Painakaa näyteputki korkki edellä näyteneulaa vasten pohjaan saakka, kunnes virtsa suihkuaa 

putkeen. Pitäkää putkea paikoillaan, kunnes nestepinta putkessa ei enää nouse. (Kuva 2)
4. Poistakaa putki ohjainkuopasta vetämällä sitä varovasti ylöspäin.
5. Näytepurkin voi hävittää sekajätteenä.
6. Mikäli näyteputken täyttäminen yllä kuvatulla tavalla ei onnistu, avataan näytepurkin kansi sekä 

näyteputken korkki ja virtsa kaadetaan näytepurkista suoraan näyteputkeen. Täytön jälkeen 
näyteputken korkki tulee sulkea huolella.

Näytteenoton jälkeen
Kirjoittakaa tarraan nimi ja henkilötunnus sekä näytteenottopäivämäärä ja kellonaika ja kiinnittäkää 
se näyteputkeen. Toimittakaa näyteputki laboratorioon mahdollisimman pian.

Tarvittaessa näyte säilyy jääkaapissa 2 vrk.

Mikäli Teillä on kysyttävää, saatte lisätietoja hoitoyksiköstänne.
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