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Avföringsprovtagning för bakterie- och virusundersökningar och 
nukleinsyradetektion av parasiter
8633 F-BaktNhO, 3584 F-BaktVi3, 2608 F-SalmVi, 6141 F-CldTNhO, 8826 F-VirNhO, 
4940 F-NoroNhO, 8018 F-AdRoAg, 6375 F-ParaNhO, 11670 F-DifrNhO

Provtagningsmaterial

Rent engångskärl (t.ex.engångstallrik), egen provrörsförpackning (innehåller FecalSwab 
transportrör med buffertlösning och skruvkork, samt en provtagningssticka) för varje undersökning, 
förslutbar plastpåse (Minigrip eller motsvarande) för varje enskilt FecalSwab-rör, etiketter med 
personuppgifter

Provtagning

1. Ta avföringsprovet i ett rent engångskärl. Det får inte blandas urin i avföringen.

 

 

2. Öppna FecalSwab provrörsförpackningen och 
avlägsna provröret ur förpackningen. Öppna korken 
försiktigt så att inte vätskan hälls ut.

3. Doppa provtagningsstickans borstdel i avföringen 
så att avföringen fastnar jämnt på borstdelen (inte 
för mycket). Ifall slemmigt/blodigt innehåll 
förekommer, skall provet i första hand tas därifrån.

4. Överför provtagningsstickan till transportröret. Det 
får inte finnas så mycket avföring i provet att 
transportrörets vätskeyta överskrider MAX FILL- 
markeringen på provrörets sida. Blanda försiktigt om 
provet med stickan så att avföringen blandas jämt ut 
i vätskan.

5. Bryt provtagningsstickan genom att böja den vid brytmarkeringen mot 
provrörets kant. Stickans spetsdel blir kvar i provröret.

6. Stäng transportrörets kork väl genom att skruva på korken. Försäkra er 
om att korken är ordentligt fast.

7. Ifall ni har givits flera FecalSwab- transportrör, lägg avföring i varje rör 
enligt ovanstående instruktioner. Till slut, tvätta händerna.  
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Efter provtagningen

Fyll namn, personbeteckning, datum och klockslag för provtagningen på etiketterna och limma 
dem på transportrören. Lägg varje transportrör i en egen förslutbar plastpåse, och slut påsen väl.

Förvaring och returnering av provet

Förvara provet i kylskåpstemperatur. Lämna provet till laboratoriet för undersökning under samma 
dag, dock senast dagen efter provtagningen.

Ifall Ni har frågor, vänligen kontakta er vårdande enhet.
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