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Ulostenäytteenotto bakteeri- ja virustutkimuksia sekä parasiittien 
nukleiinihapon osoitusta varten

8633 F-BaktNhO, 3584 F-BaktVi3, 2608 F-SalmVi, 6141 F-CldTNhO, 8826 F-VirNhO, 
4940 F-NoroNhO, 8018 F-AdRoAg, 6375 F-ParaNhO, 11670 F-DifrNhO 

Näytteenottotarvikkeet

Puhdas kertakäyttöinen astia (esim. kertakäyttölautanen), jokaiselle tutkimukselle oma FecalSwab-
kuljetusputki, jokaiselle FecalSwab-kuljetusputkelle oma suljettava muovipussi (Minigrip tai 
vastaava), nimitarroja

Ulostenäytteen ottaminen

1. Ulostakaa puhtaaseen kertakäyttöiseen astiaan. Ulosteeseen ei saisi sekoittua virtsaa.

 

2. Avatkaa näyteputken kuljetuspussi ja siirtäkää 
näyteputki pois pussista. Avatkaa näyteputken 
korkki valmiiksi varoen nesteen kaatumista. 

 

4. Siirtäkää näytetikku näyteputkeen. Näytettä ei saa 
olla niin paljon, että putkessa olevan nesteen pinta 
ylittää kuljetusputken kyljessä näkyvän MAX FILL –
tason. Sekoittakaa näytettä varovasti tikulla niin, että 
uloste on tasaisesti levinnyt putkessa olevaan 
nesteeseen.

3. Kastakaa näytetikun harjapäätä 
ulosteessa siten, että näytettä tarttuu 
tasaisesti näytteenottoharjaksiin (ei 
liikaa). Mikäli ulosteessa on verisiä ja/tai 
limaisia kohtia, tulee näyte ottaa 
ensisijaisesti niistä.

5. Katkaiskaa näytetikun varsi ohennetusta katkaisukohdasta putken 
seinämää vasten taittaen. Näytetikun kärkiosa jää näyteputken sisälle.

6. Sulkekaa näyteputken korkki huolellisesti kiertämällä. Varmistakaa, että 
korkki on tiukasti kiinni.

7. Mikäli teille on annettu useampi FecalSwab-kuljetusputki, niin ottakaa 
näyte jokaiseen putkeen ylläohjeistetulla tavalla. Lopuksi peskää kädet.
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Näytteenoton jälkeen

Täyttäkää nimitarroihin nimenne, henkilötunnuksenne, näytteenottopäivämäärä ja kellonaika ja 
liimatkaa tarrat kuljetusputkiin. Pakatkaa jokainen FecalSwab-kuljetusputki omaan erilliseen 
suljettavaan muovipussiin.

Näytteen säilytys ja palauttaminen

Säilyttäkää näyteputki jääkaappilämpötilassa. Toimittakaa näyte laboratorioon mahdollisimman 
pian, viimeistään seuraavana päivänä näytteenotosta.

Mikäli Teillä on kysyttävää, saatte lisätietoja hoitoyksiköstänne
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