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Ulostenaytteenotto bakteeri- ja virustutkimuksia seka parasiittien
nukleiinihapon osoitusta varten

8633 F-BaktNhO, 3584 F-BaktVi3, 2608 F-SalmVi, 6141 F-CIdTNhO, 8826 F-VirNhO,
4940 F-NoroNhO, 8018 F-AdRoAg, 6375 F-ParaNhO, 11670 F-DifrNhO

Naytteenottotarvikkeet

Puhdas kertakayttdinen astia (esim. kertakayttélautanen), jokaiselle tutkimukselle oma FecalSwab-
kuljetusputki, jokaiselle FecalSwab-kuljetusputkelle oma suljettava muovipussi (Minigrip tai
vastaava), nimitarroja

Ulostenaytteen ottaminen

1. Ulostakaa puhtaaseen kertakayttdiseen astiaan. Ulosteeseen ei saisi sekoittua virtsaa.

2. Avatkaa nayteputken kuljetuspussi ja siirtakaa
nayteputki pois pussista. Avatkaa nayteputken
korkki valmiiksi varoen nesteen kaatumista.

3. Kastakaa naytetikun harjapaata
ulosteessa siten, etta naytetta tarttuu
tasaisesti naytteenottoharjaksiin (ei
likaa). Mikali ulosteessa on verisia ja/tai
limaisia kohtia, tulee nayte ottaa
ensisijaisesti niista.

4. Siirtdkaa naytetikku nadyteputkeen. Naytetta ei saa
olla niin paljon, ettd putkessa olevan nesteen pinta
ylittaa kuljetusputken kyljessa nakyvan MAX FILL —
tason. Sekoittakaa naytetta varovasti tikulla niin, etta
uloste on tasaisesti levinnyt putkessa olevaan
nesteeseen.

9 5. Katkaiskaa naytetikun varsi ohennetusta katkaisukohdasta putken
seinamaa vasten taittaen. Naytetikun karkiosa jaa nayteputken sisalle.

6. Sulkekaa nayteputken korkki huolellisesti kiertamalla. Varmistakaa, etta
korkki on tiukasti kiinni.

7. Mikali teille on annettu useampi FecalSwab-kuljetusputki, niin ottakaa
nayte jokaiseen putkeen ylldohjeistetulla tavalla. Lopuksi peskaa kadet.
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Naytteenoton jalkeen

Tayttakaa nimitarroihin nimenne, henkildtunnuksenne, naytteenottopaivamaara ja kellonaika ja
liimatkaa tarrat kuljetusputkiin. Pakatkaa jokainen FecalSwab-kuljetusputki omaan erilliseen
suljettavaan muovipussiin.

Naytteen sailytys ja palauttaminen

Sailyttakaa nayteputki jadkaappilampétilassa. Toimittakaa nayte laboratorioon mahdollisimman
pian, viimeistaan seuraavana paivana naytteenotosta.

Mikali Teilla on kysyttavaa, saatte lisatietoja hoitoyksikostanne
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