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Keskivirtsanaytteenotto lapselta potalla

Tutkimukseen valmistautuminen

Mikali naytteenoton aika voidaan valita, aamuvirtsa soveltuu parhaiten virtsateiden sairauksien
perusnaytteeksi, koska se on paivavirtsaa vakevampaa. Edellisesta virtsaamisesta tulisi olla kulunut
mielellaén yli 4 tuntia.

Naytteenottotarvikkeet
Kannellinen nayteastia,yksi tai useampia nayteputkia seka nimitarrat.

Mitddn muita nayteastioita/valineita ei saa kayttda, koska niiden mahdollisesti sisaltamat bakteerit
voivat johtaa virheelliseen tutkimustulokseen.

Naytteenotto
Peseytyminen:

Alapaan iholta siirtyy helposti bakteereita virtsanaytteeseen, siksi HUOLELLINEN alapesu on
valttdmaton! Alapesu suoritetaan lampimalla vedella kasisuihkun avulla. Mikali kasisuihkua ei ole
kaytettavissa, pesu voidaan suorittaa lAmpimaan veteen kastetuilla taitoksilla edesta taaksepain
suuntautuvin vedoin. Tallgin taitos tulee vaihtaa puhtaaseen jokaisen vedon yhteydessa. Alapesuun
ei kayteta pesu- tai desinfektioaineita.

Avustava henkilo pesee huolellisesti katensa ja taman jalkeen tytdn ulkosynnyttimet (hapyhuulet
levitetdadn ja virtsaputken suu pestaan) tai pojan terskan (esinahka vedetdan ensin taakse sen
verran kun se helposti tulee ja pestaan sen alta). Kuivataan huolellisesti WC-paperilla tai puhtaalla,
kuivalla taitoksella.

Naytteenotto:

Naytemuki kiinnitetddn esim. sinitarralla potan pohjaan kaatumisen estamiseksi. Otetaan nayte
kuvan osoittamalla tavalla. Alkusuihku ja loppusuihku menevat mukin ohi virtsasuihkun pienemman
voimakkuuden takia.
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Naytteen siirtaminen nayteputkeen:
1 |

Kuva 1 Kuva 2

1. Asettakaa naytepurkki poydalle. Avatkaa kannen sulkijatarra. Alkaa koskeko neulaan. (Kuva 1)

. Alkaa avatko nayteputken korkkia, koska putki ei tuolloin tayty.

3. Painakaa nayteputki korkki edella ndyteneulaa vasten pohjaan saakka, kunnes virtsa suihkuaa
putkeen. Pitakaa putkea paikoillaan niin kauan, etta nestepinta putkessa ei enda nouse. (Kuva 2)

4. Poistakaa putki ohjainkuopasta vetamalla sité varovasti ylospain. Mikali saitte useita putkia,
tayttakaa ne samalla tavalla.

5. Kaantakaa nayteputkia 8-10 kertaa ylosalaisin niin, etta ilmakupla kulkee putken paasta paahan ja
sdilontaaine liukenee. Alkaa ravistelko putkia. (Kuva 3)

6. Naytepurkin voi havittda sekajatteena.

Huom! Virtsaa taytyy olla vahintaan etiketin tayttdviivaan asti.

Mikali putkien tayttaminen vakuumitekniikalla ei onnistu, avataan naytepurkin kansi seké

nayteputkien korkit ja virtsa kaadetaan purkista putkiin. Suppiloa tai vastaavaa ei kuitenkaan saa

kayttaa, ettei naytteeseen siirry siita bakteereita. Tayton jalkeen nayteputkien korkit tulee sulkea
huolella.

N

Naytteenoton jalkeen

Kirjoittakaa tarroihin nimi ja henkildtunnus seké naytteenottopaivamaara ja kiinnittakaa se/ne
vakuumiputkeen / -putkiin. Tayttakaa sivulla 3 oleva lisatietokaavake. Toimittakaa nayteputket ja
lisdtietokaavake mahdollisemman nopeasti laboratorioon.

Mikali Teilla on kysyttavaa, saatte lisétietoja hoitoyksikostanne
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Palauttakaa tama kaavake laboratorioon néaytteen mukana seuraavin tiedoin:

Keskivirtsanayte lapselta

Lapsen nimi: Henkildtunnus:

Virtsanayte on otettu / 20 klo

Edellisesta virtsaamisesta ennen naytteenottoa oli kulunut: [ alle 4 tuntia [ yli 4 tuntia

Miksi nayte on otettu?

[ Rutiininayte, ei virtsatieinfektio-oireita (1 Virtsatie-infektion epaily
[ Virtsatie-infektion kontrollindyte, ei virtsatieinfektio-oireita [ Epaselvan infektion selvittely
Antimikrobilaakehoito tai virtsatieinfektion estohoito ennen naytteenottoa: [ Ei 0 Kylla

(viikon sisélla ennen naytteenottoa)
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