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Rakkopunktionäytteen otto 

Rakkopunktiolla näytettä otettaessa rakon tulisi olla mahdollisimman täysi. Toisaalta 

rakkoärsytyksen takia näyte voi karata kerääjiltä, ellei lasta seurata tarkasti. Kuumeisia lapsia 

joudutaan jonkin verran nesteyttämään diureesin käynnistämiseksi. 

Ennen rakkopunktiota iho puudutetaan lidokaiini- tai prilokaiinivoiteella ja puhdistetaan antiseptilla. 

Rakkopunktionäytteen ottaa lääkäri, joka punktoi rakon noin 1cm etäisyydeltä symfyysistä samalla 

ruiskusta imien (ks. kuva). Symfyysin luukalvon vaurioittamista pyritään varomaan, toisaalta myös  

suolen punktoimista. Mikäli näytettä saadaan vähän, tutkimusten vähimmäismäärät ovat 

seuraavat: 
1. U-BaktEVi 0,5 ml 
2. U-KemSeul  3ml 
3. U-Solut  1.5 ml 
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