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Pohjois-Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitoskuntayhtymä  www.nordlab.fi 
1.0/19.1.2016  
jakelu: NordLab internet  

Valmistautumisohjeet spirometriatutkimukseen (kuvallinen) 
6006 Pt-FVSpiO, 6007 Pt-FVSpiDO 

Yleistä 

Ohje on tarkoitettu käytettäväksi potilaan ohjaamiseen spirometriatutkimusta varten silloin kun ei 

löydy yhteistä kieltä tai potilas ei osaa lukea.  

Tutkimukseen valmistautuminen/ Preparing for test  

 

Piristeet/ Stimulants 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tupakointi/ Smoking 

 

 

 

 

 

 

Alkoholi/ Alcohol 
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Fyysinen rasitus/ Exercise 

 

 

 

 

 

 

 

Lääkkeet /Pharmaceuticals 

 

____________________________         PV:__________________ 

   lääkkeen nimi 

 

____________________________         PV:__________________ 

   lääkkeen nimi 

 

_____________________________        PV:__________________ 

   lääkkeen nimi 

 

_____________________________        PV:__________________ 

    lääkkeen nimi 
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Hengitystieinfektiot/ Respiratory infections 

 

 

 

 

 

Tutkimuksen suoritus/  Testing 

 

 

 

 

 

Mikäli teillä on kysyttävää, saatte lisätietoja hoitoyksiköstänne puh. _____________ 

Questions, querys tel. ___________________ 
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