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Anvisningar för ett avföringsprov för att undersöka helicobacter antigen
3952 F -HePyAg

Hur ska man förbereda sig inför undersökning
Vissa läkemedel påverkar undersökningsresultatet. Därför kan Ni ta provet tidigast:

  4 veckor efter att behandlingen av helicobacter, eller annan antibiotikabehandling avslutats.
  2 veckor efter att ha använt vismutpreparat och protonpumpsinhibitorer (bland annat 

Tannopon, Pylorid och DeNol, Lanzo®, Losec®, Nexium®, Omeprazol, Pariet®, Somac®, 
Zolt®) vid vård av magsåret eller motsvarande.

Provtagningsmateriel
Ett engångsprovtagningskärl, en avföringsprovburk som är avsedd för transport. Namnetiketter. En 
förslutbar plastpåse (Minigrip eller motsvarande).

Provtagning
Ni ska ta  avföringen  i ett rent engångskärl. Urin bör inte blandas i avföringen.

Överföring av provet till provtagningsburken: Öppna provtagningsburkens 
lock och sätt avföring i burken med hjälp av spateln i locket, cirka ¼–½ av 
burkens volym (inte full). Stäng skruvlocket ordentligt. Rengör burkens utsida om 
den  blivit nersmutsad av avföringen.

Rinnande diarréavföring duger inte som  prov  för  undersökningen.

Efter att provet tagits
Fyll i ert namn, er personbeteckning samt provtagningsdatum  på namnetiketten och fäst den på 
provtagningsburken. Packa provet i den förslutbara plastpåsen.

Provets förvaring och returnering
Provtagningsburken ska förvaras svalt, helst i kylskåpstemperatur. Lämna in provet till laboratoriet, 
senast följande dag efter att provet tagits.

Vänligen kontakta er behandlande enhet, om Ni har något att fråga.
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