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HAAVAN JA PALOVAMMA-ALUEEN BAKTEERI- JA SIENIVILJELYNAYTE

Nayte Kuntaliiton nro / Tutkimus Nayteastia
tutkimus nro ja
tutkimuspyynto
Infektionayte
puhdistetun haavan
pohjasta

-pisto-, viilto- tai leikkaus- | 3491 Pu-BaktVi1 Aerobi- ja anaerobi Sivelynayte:

haavanayte 3508 Pu-Sienvi* bakteeriviljely, Dacronvanutikku ja

-muu revisionayte sieniviljely geelikuljetusputki

-ihonsiirre

-palovamma-alueen nayte

-nayte selan, alaraajan
yms kroonisesta haavasta

-muu krooninen
ihohaava

3491 Pu-BaktVi1

3491 Pu-BaktVi1
3508 Pu-Sienvi*

Aerobi- ja anaerobi
bakteeriviljely

Aerobi- ja anaerobi
bakteeriviljely,

Kudospala: Steriili putki tai
purkki, johon muutama
tippa steriilia keittosuolaa
(tai Sivelynayte:
Dacronvanutikku ja
geelikuljetusputki)

Kudospala kuten edella on
esitetty.

2812 -TbVi sieniviljely ja myko-
bakteeriviljely
Kolonisaationayte 4358 -MRSAVi Selektiiviset Sivelynayte:
puhdistamattoman 1788 -VREVi sairaalabakteeri- Dacronvanutikku ja
haavan pinnasta 8426 -MDRSVi viljelyt geelikuljetusputki.

(3492 Pu-Baktvi2)
(1628 —CandVi)

(Tapauskohtaisesti
tarkennetut bakteeri-
ja hiivaviljelyt)

Kutakin tutkimusta varten
oma nayte

*Tavalliset Candida-suvun hiivat kasvavat myos bakteeriviljelyssa, mutta erityisesti sieni-infektiota
epailtdessa kannattaa pyytaa myos vastaava sienitutkimus

Valineet (kts kuvaliite: Mikrobiologian naytteenottovalineet)

Steriilit naytteen irrottamiseen tarvittavat valineet.

e Steriilia keittosuolaa tai aquaa, ruisku

e Geelikuljetusputki ja dacronvanutikku

o Steriili kierrekorkillinen putki tai purkki (10 — 50 / 60 ml)
Lahete

o Potilaan henkildtiedot, tutkimuksen pyytaja ja vastausosoite
¢ Kiliininen kysymyksen asettelu ja diagnoosi
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¢ Naytteenottoalueen anatominen sijainti ja naytteenottopaikka niin tarkasti, ettd samana paivana
eri kohdista otettujen samanlaisten naytteiden tulokset eivat sekoitu keskenaan.

e Mikrobildakitys ennen naytteen ottamista ja sen jalkeen

e Mahdolliset altistavat sairaudet, toimenpiteet ja l1aakitys

Naytteet infektion aiheuttajien etsimiseksi

Pisto-, viilto-, leikkaushaava- tai muu revisionayte; nayte ihosiirteen alta

(Pu-BaktVi1, Pu-SienVi)

Naytteeksi tulee saada kudosta tai eritetta infektiokohdasta ja valttda sen kontaminoitumista ihon ja
limakalvon normaalin flooran bakteereilla ja sienilla seka ympariston mikrobeilla. Paras nayte
saadaan tulehtuneen ja terveen kudosalueen rajalta, jossa infektioprosessi on aktiivisin.

Huuhtele haava irtonaisesta liasta ja kuivuneista haavaeritteista puhtaalla vedella tai keittosuolalla.
Kuivaa haava pesunesteesta steriileilla taitoksilla. Ota nayte geelikuljetusputki-pakkauksessa
olevalla dacronvanutikulla. (1) Paina tikku haavan pohjaan ja pydrita sita niin, ettd vanuun tarttuu
haavasta kudosta ja eritetta. Siirra tikku aseptisesti kuljetusputken geelin sisaan (2) ja sulje putken
korkki. Kiinnitd putkeen potilastarra ja sen peraan lisatietotarra niin, etta viivakoodin voi lukijalla
lukea. (3) Laheta putki muovipussissa (Minigrip-pussi tms. sulkupussi) mikrobiologian
laboratorioon.

283722 031011 AAMU 283722
TESTI, POTILAS Pf-seula: EI
250106-TEP1 KIRP_OYS Laatu:
Pu-BaktVil LEIKKAUSHAAVAERITE
2 =
Niytteen tarkenne:
oik. kylki
OML

Tutkimus: Pu-BaktVi1
- w— Naytteen laatu: Leikkaushaavaerite
1 Naytteen tarkenne: oikea kylki

Haavan revision yhteydessa ota kudosta infektiokohdasta steriiliin putkeen tai purkkiin (4). Lisda

siihen muutama tippa steriilia keittosuolaa naytteen kuivumisen estamiseksi. Sulje putken korkki.

Kiinnitad putkeen potilastarra ja sen peraan lisatietotarra niin, etta viivakoodin voi lukijalla lukea.

Laheta putki muovipussissa (Minigrip-pussi tms. sulkupussi) mikrobiologian laboratorioon (5).
283722 031011 AAMU

250106-TEP1 KIRP_OYS
Pu-BaktVi

I

283722
Pf-seula: EI
1 Laatu:
' LEIKKAUSHAAVAERITE

&> Niytteen tarkenne:
oik. kylki .

284173 031011 AAMU
TESTI,POTILAS
250106-TEP1 KIRP_OYS
Pu-BaktVvil
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Jos haavaan liittyy absesseja, ota niistd nayte aseptisesti neulalla ja ruiskulla anaerobiampulliin
(Kts. ohje: Absessin bakteeri- ja sieniviljelynaytteet)

Krooninen selédn, alaraajan tms haava (Pu-BaktVi1)
Krooniset haavat voivat olla voimakkaasti ihon normaaliflooralla kolonisoituneet, joten
infektionaytteen ottaminen edellyttada haavan erittain huolellista puhdistamista ennen sita.

Kudosnayte. Puhdista haava suihkuttamalla tai huuhtelemalla keittosuolaliuoksella. Kuivaa
pesuneste steriileilla taitoksilla. Poista markaerite ja mahdollinen kuollut kudos mekaanisesti. Ota
kyretilla tai stanssilla kudosnayte haavan pohjasta. Siirra kudosbiobsianayte steriiliin putkeen.
Lisda putkeen muutama tippa steriilia keittosuolaa kudosnaytteen kuivumisen estamiseksi. Sulje
putki korkillaan aseptisesti. Kiinnitad putken kylkeen potilastarra ja sen viereen naytteen laadun
ilmaiseva lisatarra niin, etta viivakoodin voi lukijalla lukea. (1) Laheta putki mikrobiologian
laboratorioon muovipussissa (Minigrip-pussi tms. sulkupussi).

285199 031011 AAMU
TESTI, POTILAS
250106-TEPL IHOP_OYS
Pu-Baktvil

(T {

OML

% 285199
3 EI

- Pf-seula: i
Laatu: KUDOSNAYTE
Oottokohta: oik.
kantapad
Naytteen tarkenne:
kr. alaraajahaava
A i e s ]

Sivelynayte. Mikali biobsianaytteen ottaminen on vasta-aineista, ota nayte huolellisen
puhdistuksen jalkeen geelikuljetusputkipakkauksessa olevalla dacronvanutikulla mahdollisimman
syvalta infektoituneesta kudoksesta. Paina tikku haavan pohjaan ja pydrita sita niin, etta vanuun
tarttuu haavasta kudosta ja eritetta. Siirra tikku aseptisesti kuljetusputken geelin sisaan ja sulje
putken korkki. Kiinnitéd putkeen potilastarra ja sen peraan lisatietotarra niin, etta viivakoodin voi
lukijalla lukea. Laheta putki muovi-pussissa (Minigrip-pussi tms. sulkupussi) mikrobiologian
laboratorioon. Vrt haavanaytteen ottaminen ja sen kuvat edellisella sivulla.

Palovammat (Pu-BaktVi 1, Pu-SienVi)

Sivelynayte. Puhdista naytteenottoalue keittosuolalla ja imeyta pesuneste harsotaitoksiin. Ota
nayte geelikuljetusputkipakkauksessa olevalla dacronvanutikulla mahdollisimman syvalta
infektoituneesta kohdasta niin, etta tikun vanupaahan tarttuu kudosta ja sen eritetta. Sulje tikku
aseptisesti geelikuljetusputkeen ja sulje sen korkki. Liimaa putkeen potilastarra ja lisatietotarra niin,
ettd ne voidaan optisella lukijalla lukea. Laheta putki muovipussissa (Minigrip-pussi tms.
sulkupussi) mikrobiologian laboratorioon. Vrt. Haavanaytteen ottaminen ja sen kuvat edellisella
sivulla.

Naytteet kroonisesta ihohaavasta (Pu-BaktVi1, Pu-SienVi ja TbVi)

Kroonisesta ihohaavasta otetaan kudosnayte kuten selan tai alaraajan kroonisen haavan naytteen
osalta on edella esitetty. Suositeltavaa on ottaa kolme eri naytetta eri putkiin, joista ensimmaiseen
litetddn Pu-BaktVi1-tutkimuksen tarrat, toiseen Pu-SienVi-tutkimuksen tarrat ja kolmanteen
mykobakteeritutkimusten ( —TbVi) tarrat. Kuhunkin putkeen lisatdan muutama tippa keittosuolaa
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naytteiden kuivumisen estamiseksi. Naytteet toimitetaan suojapussissa mikrobiologian
laboratorioon.

Naytteet haavan, palovamma-alueen yms. bakteeri- ja hiivasienikolonisaation tutkimiseksi
(-MRSAVi, -VREVi, -ESBLVi, -MDRSVi; Pu-BaktVi2, -CandVi).

Tunnettujen sairaalabakteerien kantajuutta epailtdessa pyydetaan vastaavat spesifiset tutkimukset
(MRSA-, VRE- ja MDRS-viljelyt). OYS:n infektioiden torjuntayksikdn ohjeistuksessa PPSHP:n
intranetissa (Infektioiden torjunta ->Ohjeet henkildkunnalle ->Moniresistenttien bakteerien
linjaukset) kerrotaan mita naytteitd missakin potilas- ja epidemiatapauksessa otetaan.

Muita mikrobilaakkeille resistentteja tai muulla tavoin ongelmallisia bakteereita tai hiivoja
perustellusta syysta epailtdessa pyydetaan vastaavat yleistutkimukset (Pu-BaktVi2, -CandVi).
Talldin naytteiden ottamisesta ja tutkimusten kaytosta on etukateen neuvoteltava mikrobiologian
laboratorion kanssa ja lahetteessa on ehdottomasti mainittava, minka epidemiologisen ongelman
selvittdmiseen nayte liittyy.

Tutkimuksen kohteena olevaa haavaa tai palovamma-aluetta ei puhdisteta ennen naytteen
ottamista, jotta saadaan selville, mitka bakteerit ja hiivat ovat padasseet aluetta
kolonisoimaan.

Poista haavan pinnalla oleva kuiva karsta pinseteilld. Paina geelikuljetusputken vanutikku
naytteenottokohta vasten ja hierra ja imeyta siitd vanuun kudosta ja eritettd. Sulje tikku aseptisesti
geelikuljetusputkeen ja sulje sen korkki. Liimaa putkeen potilastarra ja lisatietotarra niin, etta ne
voidaan optisella lukijalla lukea. Lahetd putki muovipussissa (Minigrip-pussi tms. sulkupussi)
mikrobiologian laboratorioon.

286756 031011 AAMU 286756

TESTI, POTILAS Laatu: HAAVAERITE
250106-TEP1 0842 OYS_  Ottokohta: alaselan

=
' %n
MDRSVi painehaava -

L1 1] e

kolonisaationdyte
L e Mot e

Tutkimus: -MDRSVi
Naytteen laatu: Haavaerite
Naytteen tarkenne: Kolonisaationédyte

Toimita naytteet laboratorioon mahdollisimman pian, mielellaan saman paivan aikana. Sailyta niita
huoneen [dmmdssa (lahetys samana paivana) tai viilennettyna (sailytys yli yon tai viikonlopun).

Lisatiedot: NordLab Oulu, mikrobiologian laboratorio: p. 040-6356305.
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Muutokset tissa versiossa:
Erillinen ESBL-viljely poistunut, siséltyy nykyaan MDRSVi-tutkimukseen.
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