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Tikkunäytteen ottaminen klamydia- ja tippuritutkimusta varten 

1738   -CtGcNhO 

Huom! 

Ensisijaisesti paras ja luotettavin näytelaatu saadaan terveydenhoitohenkilökunnan ottamana. Tut-
kimusten mukaan naisilla klamydian ja tippurin diagnostiikkaan suositeltava näyte on emättimestä 
pumpulipäisellä näytteenottotikulla otettu tikkunäyte. Tikkunäytteiden lisäksi käytetään ensivirtsa-
näytettä. Miehillä testin herkkyys ensivirtsanäytteestä ja tikkunäytteestä virtsaputken limakalvolta 
on yhtä hyvä, joten suositeltu näyte CtGcNhO-tutkimukseen on ensivirtsanäyte. 

Tutkimukseen valmistautuminen  

Naiset: Vältä ottamasta näytettä runsaan kuukautisvuodon aikana. Mikäli mahdollista, 48 tuntia en-
nen näytteenottoa tulisi välttää tamponin, paikallisten lääkkeiden ja liukasteiden käyttöä sekä yh-
dyntää. Alapesua ei tehdä ennen näytteenottoa.  
Miehet: Mikäli mahdollista, 48 tuntia ennen näytteenottoa tulisi välttää paikallisten lääkkeiden ja liu-
kasteiden käyttöä sekä yhdyntää. Alapesua ei tehdä ennen näytteenottoa. 

Näytteenottotarvikkeet 

• Erikseen pakattu pumpulipäinen näytteenottotikku (Valmistaja: Copan) 
• Punakorkkinen näyteputki (Valmistaja: Copan)  

On tärkeää, että liimaat näyteputken kylkeen erillisen tarran, johon olet kirjoittanut omat henkilötie-
tosi. Tarran saat hoitoyksiköstä / laboratoriosta näytteenottovälineiden mukana. 

Näyteputken puskuriliuos 

Näyteputken liuos sisältää viruksia stabiloivia proteiineja, bakteerien ja sienten ylikasvua estäviä 
antibioottisia ja antimykoottisia aineita sekä neutraalin pH:n ylläpitävää puskuriliuosta.  

• Jos ainetta joutuu iholle, huuhdo/suihkuta vedellä. Ihoärsytyksessä hakeuduttava lääkärin 
hoitoon. 

• Jos ainetta joutuu silmään, huuhdo huolellisesti vedellä usean minuutin ajan.  

• Jos ainetta on nielty, huuhtele suu vedellä. Ota yhteys lääkäriin.  
Mikäli altistumisen jälkeen kehittyy oireita, hakeudu lääkäriin. Tarvittaessa ota yhteys myrkytystie-
tokeskukseen 09 471 977 

  



 

Potilasohje  

  2 (3) 

 

 

www.nordlab.fi 1 / 30.8.2023 
 

Näytteenotto 

• Pese kädet vedellä ja saippualla. 

• Ota pumpulipäinen näytteenottotikku pois pakkauksesta, älä koske tikun pehmeään päähän 

tai laske tikkua millekään alustalle. Jos näin kuitenkin tapahtuu, pyydä uusi näytteenotto-

setti laboratoriosta tai hoitoyksiköstänne. 

 
 

• Levitä toisella kädellä varovasti häpyhuulia ja työnnä näytteenottotikku emättimeen noin 5 

cm syvyyteen (ei liian syvälle). Osoita tikulla alaselkääsi kohti. Rentouta lihakset. 
 

 

 

• Jos tikku ei liu’u helposti, pyöritä tikkua samalla kun työnnät sitä eteenpäin. 

• Jos tikku ei vieläkään liu’u helposti, älä jatka näytteenottoa, vaan ota yhteys hoitoyksikköösi.  

• Jos tikku liukuu helposti 5 cm syvyyteen, varmista, että se koskettaa emättimen seinämää.  

• Pyörittele tikkua 15-30 sekunnin ajan emättimen seinämiä vasten. 

• Ota tikku pois emättimestä, varo koskettamasta ihoa emättimen ulkopuolella.  

 

• Tarvittaessa otettava rectumnäyte (miehet ja naiset): Näyte otetaan uudella puhtaalla näytteen-

ottotikulla. Näytteenottotikku työnnetään peräaukkoon noin 3-5 cm syvyyteen. Tikkua pyöritel-

lään peräsuolen limakalvoja vasten noin 10 sekunnin ajan, välttäen ulostetta. 
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• Laita näytetikku nestettä sisältävään puskuriliuosputkeen. Katkaise näytetikku niin, että se 

mahtuu puskuriputken sisälle. Sulje näyteputki huolellisesti korkilla. 
 

 

Näytteenoton jälkeen 

Kirjoita selkeällä käsialalla nimesi, henkilötunnuksesi ja näytteenottopäivämäärä saamaasi tarraan 
ja liimaa tarra näyteputken kylkeen.  
Toimita näyte laboratorioon tutkittavaksi samana päivänä, kun otat näytteen. Ennen toimitusta 
näyte voidaan säilyttää näyteputkessa huoneenlämmössä.   

 

Mikäli Teillä on kysyttävää, saatte lisätietoja laboratoriosta tai hoitoyksiköstänne.  

 


