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Tikkunaytteen antaminen klamydia- ja tippuritutkimusta varten (naiset)

1738 -CtGcNhO

Tutkimukseen valmistautuminen

Valttakaa ottamasta naytetta runsaan kuukautisvuodon aikana. Mikali mahdollista 48 h tuntia
ennen naytteenottoa tulisi valttda tamponin, paikallisten ladkkeiden ja liukasteiden kayttda seka
yhdyntaa. Alapesua ei tehda ennen naytteenottoa.

Naytteenottotarvikkeet
Naytteenottosetti (BD MAX™ UVE Specimen Collection Kit, joka sisaltda kierrekorkillisen

puskuriliuosta sisaltavan nayteputken, muovisen kertakayttopipetin ja naytteenottotikun).
Naytteenottotarvikkeet saatte laboratoriosta tai hoitoyksikdstanne.

Nayteputken puskuriliuos

Puskuriliuos sisaltda kalium fosfaattia, EDTA:ta, Tween20:ta ja Proclinia.

Naytteenotto

o Pese kadet vedella ja saippualla.

e Taivuta naytteenottotikun korkkia, jotta sinetti rikkoontuu. Ota tikku pois suojaputkesta. Al3
koske tikun pehmeaan paahan tai laske tikkua millekdan alustalle. Jos nain kuitenkin
tapahtuu, pyyda uusi naytteenottovalisetti laboratoriosta tai hoitoyksikdstanne.

\

e Pida kiinni naytteenottotikun korkista ja kdanna tikun karki itseasi kohti.
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e Levita toisella kadella varovasti hapyhuulia ja tydnna naytteenottotikku emattimeen noin 5
sentin syvyyteen (ei lilan syvalle). Osoita tikulla alaselkaasi kohti. Rentouta lihakset.

o Jos tikku ei liu’u helposti, pydrita tikkua samalla kun tydnnat sita eteenpain.

e Jos tikku ei vielakaan liu’u helposti, ala jatka naytteenottoa, vaan ota yhteys hoitoyksikkdosi.

o Jos tikku liukuu helposti 5 cm syvyyteen, varmista, ettd se koskettaa emattimen seinamaa
ja pyorittele tikkua 10-15 sekuntia.

e Ota tikku pois emattimesta, varo koskemasta ihoa emattimen ulkopuolella.
¢ Laita ndytetikku nestettd sisaltdvaan puskuriputkeen. Katkaise naytetikku niin, etta se
mahtuu puskuriputken sisalle. Sulje nayteputki huolellisesti korkilla.

Naytteenoton jalkeen

Kirjoittakaa nimenne, henkilétunnuksenne ja naytteenottopaivamaara suoraan nayteputken
kylkeen.

Nayte voidaan sailyttdd naytepuskuriputkessa huoneenlammdssa. Toimittakaa nayte laboratorioon
tutkittavaksi viimeistdan seuraavana paivana naytteenotosta, mieluiten kuitenkin jo
naytteenottopaivana.
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